SUSPENSION ORAL / VIA ORAL
VENTA BAJO RECETA

MultiPROB® AB-Digest

SUPLEMENTO DIETARIO

Pediococcus pentosaceus CECT 8330
Bifidobacterium Jongum CECT 7894
Lactobaciilus rhamnosus ATCC 53103
Zinc, Inulina/FOS.

Formula (Propiedad de AB-BIOTICS SA): 9

Cada frasco de 10 mL contiene: 6x10” ufc Pediococcus pentosaceus CECT 8330,
Bifidobacterium longum CECT 7894 y Lactobacillus rhamnosus ATCC 53103; Zinc
5mg; Inulina/FOS 1000mg; Excipientes c.s.

5. También se puede afiadir a Liquidos o bien en alimentos semisélidos.

Contraindicaciones:

Hipersensibilidad conocida a los probi6ticos o a alguno de los excipientes. Sistema
inmunitario debilitado. Enfermedades i Pacients lantados tratados con
inmunosupresores.

Reacciones Adver

Los efectos secundarios que pueden presentarse durante el uso de este suplemento dietario y
que son comunes a la mayoria de los probidticos incluyen nauseas, vomitos, formacion de
gasesy colicos leves.

Estos efectos desaparecen generalmente después de unos dias de iniciada la administracion.
Sipor el contrario persisten, se debe suspender el consumo y consultar con el médico.

Precauciones y Advertencias:

No se debe superar la dosis diaria Los
no deben utilizarse como sustituto de una dieta variada y equilibrada y de un estilo de vida
sano. Este producto se debe conservar enun lugar fresco y seco, alejado de la luz directa.

Se debe mantener f\lerd delalcance de los nifios.

Se debe tener p 6n para su inistracion en las

riesgo de sufrir compli iales derivadas del uso de pr s.
un médico debe valorar de forma indivi i el riesgo-beneficio del p
cuestion antes de tomarlo:

-Pacientes con enfermedades de base muy graves, cirugia cardiaca reciente, en la Unidad de
Cuidados Intensivos o en periodo de convalecencia.

-Pacientes intervenidos quirirgicamente.

blaci debido al

-Pacientes que tienen un mayor riesgo de que los probiéticos se absorban a través del intestino

“El porcentaje de valores diarios esta basado en una dieta de 2000 kcal. Sus valores diarios

INFORMACION NUTRICIONAL Porcién: 1 frasco de 10 mL y pasen a la sangre (abdomen agudo, fuga intestinal, barrera intestinal debilitada,
Porciones por envase: 1 porcion )
Cantidad Por100 g Por porcién -Paclenles con dlsfuncmn pancredtica.
Keal 104,00 keal 11,86 keal 6n de probidticos por
P2 23910 50,05 KJ ]l-Jsodura‘;ueel?mbarazoylalacl_ar_xcxad ' l adebeh .
Proteinas 0739 0039 atomade mentos al urante ¢ ylalactancia debe hacerse siempre
= bajo recomendacion médica.
Grasas (Lipidos) 0439 0059 Excipi
Carbohidratos De los cuales: 21029 2409 -Este producto contiene maltodextrina. Su consumo excesivo puede producir efectos
Aztcares 2079 2369 adversos, como aumento de la glicemia, aumento de peso, reacciones alérgicas con
Fibra dietética 779 0889 erupciones cutaneas y dificultad para respirar, asi como trastornos gastrointestinales.
oo oemg o “Este producto contiene fructosa. Los pacientes con intolerancia hereditaria a la fructosa
(IHF), problemas de absorcion de glucosa o galactosa, o insuficiencia de sacarasa-
Zinc 482 mg 50 mg
— e o no deben tomar este medicamento
Probidtico 3X100 ufe 107 ufe “Este producto contiene pequeiia cantidad de sodio, por lo que puede considerarse exento de
Prebistico 92289 1052 mg sodio.

Interacciones:
-No se han registrado interacciones de significancia clinica. Sin embargo, se debe evitar

tiene en

pueden sermds altos 0 bajos iendo desus caloricas™. administrar este producto con otras vitaminas y suplementos de hierbas, ya que podria
aumentar el riesgo de efectos secundarios, o hacer que el medicamento no funcione
Usos y Propiedades: correctamente.
Este producto es una mezcla de 3 cepas : Bifid, ium longum, P de probidticos con antibioticos: do el probioti
ylL illust los cuales contribuyen a: su composicion una o mas baclenas hay que separar su toma del antibidtico como minimo 2

-Laestimulacion del de bacteriast

- Elrefuerzo de la barrera intestinal

- El fortalecimiento del sistema inmune

Ademas de Los probidticos, esta formula incluye el zinc, que también contribuye a promover
el sistema mmune y laFos/Inulina, que se introdujo como fuente de la microflora comensal
con su cor toen toda La salud g

Posologia:

ViaOral.
Este producto esta indicado para lactantes, nifios y adultos
La dosis daes de 1 fi /dia, ingerido preferi después del d

Para un mejor resultado, se recomlenda su administracién durante un periodo de 4a 6
semanas.

Modo de preparacion:

1. Apretar firmemente el tapon dosificador con la palma de la mano.

2. Esperaraque el contenido caiga en el frasco.

3. Agitar antes de tomar.

4. Desenroscar el tapon dosificador y beber La suspension.

horas para que al antibitico no interfiera con las bacterias beneficiosas.

Sobredosis:

El aumento significativo de bacterias en el intestino, producto del consumo excesivo de

probidticos, puede producir smlomas de desonemacwn confuslon mental y dificultad para
asi como de gases y di 1 severa. Si aparecen estos

sintomas, se debe suspender la administracion y recurrir a un centro asistencial.

En caso de sobredosis recurrir al Centro Nacional de Toxicologia en Emergencias Médicas

sito en Avda. Gral. Santos y Teodoro Mongelos, Asuncion, Paraguay.  Tel.: (595-21) 220

418.

Presentacio
Caja conteniendo 7 frascos de 10 mL
conteniendo 200 mg de polvo para suspension oral.

y tapon de

Almacenar a temperatura controlada (inferior a 25°C), en un lugar fresco y seco. Mantener
fuera del alcance de los nifios.
Noexceder la dosis diaria recomendada.

“Este producto no sll’VC para el diagnéstico, tratamiento, o cura de alguna enfermedad y no
suple una ali ilibrada. Manté fuera del alcance de los nifios. En caso de
embarazo, lactancia o nifios, consultar a su médico antes de consumir este producto™.
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