VENTA LIBRE SUPLEMENTO
NUTRICIONAL

CAPSULAS
BLANDAS
ViA ORAL

F i t®
Hierro micronizado + Acido Félico Quatrefolic m

Formula:

Cada capsula blanda contiene:

Hierro micronizado ........cccceveevieieeiiecieeceeenen 27,000 mg.
Acido Félico Quatrefolic...........cccoveviiiriricircicinand 0,657mg.
Excipientes c.s

Usosyaplicaciones:

Este producto es una mezcla de nutrientes vitales para las
mujeres en edad fértil, quienes son especialmente
susceptibles a las deficiencias de hierro; para las mujeres
embarazadas o que planean quedar embarazadas, y
durante lalactanciay el puerperio.

Posologia:

Dosis recomendada: 1 capsula por via oral, una vez al dia,
antes de una comida principal.

La dosis utilizada durante el embarazo, la debe establecer el
médico tratante.

Contraindicaciones:

Hipersensibilidad a los principios activos o a cualquier
componente de la férmula.

Hemosiderosis.

Hemocromatosis.

Anemias hemoliticas en las que no existe verdadera
deficiencia de hierro.

Ulcera péptica, enteritis regional y colitis ulcerosa.

Reacciones adversas:

A la dosis recomendada, no se han registrado reacciones
adversas importantes. Las mas frecuentes incluyen
trastornos gastrointestinales tales como nauseas y vomitos,
estrefiimiento o eventualmente diarrea, dolor abdominal,
heces oscuras, y sabor metalico.

Estas reacciones, en general, son transitorias.

Con el acido félico, algunos pacientes pueden presentar
reacciones de hipersensibilidad como fiebre o rash cutaneo.

Precauciones y advertencias:

Este producto es un suplemento nutricional, por lo que no
debe utilizarse como reemplazo dietético ni en casos de
trastornos de la alimentacion.

Se necesita de una mucosa géastrica e intestinal funcional
para su absorcion.

El tipo de anemia y la causa subyacente de ésta deberia
investigarse antes de iniciar el tratamiento con esta
asociacion.

El acido félico en dosis sobre 0.1mg diarios podria ocultar la
sintomatologia de la anemia perniciosa, en el sentido de que
podria producirse una remision hematolégica, pero sin
embargo, las manifestaciones neurolégicas podrian
aumentar. Se recomienda discontinuar el tratamiento si
aparecen sintomas de intolerancia.

Como con todos los preparados orales de hierro, las
capsulas blandas deberian almacenarse fuera del alcance
de los nifios para evitar intoxicacion por sobredosis.

Sobredosis:

En caso de sobredosis recurrir al Centro Nacional de
Toxicologia en Emergencias Médicas sito en Avda.
Gral. Santos y Teodoro S. Mongelés - Tel.: 220 418,
Asuncion, Paraguay.

Presentacion:
Caja conteniendo 30 capsulas blandas.

Almacenar atemperatura controlada
(15°C-25°C). Proteger de la luz.
Mantener fuera del alcance de los nifios.

"Este producto no sirve para el diagndstico, tratamiento, o cura
de alguna enfermedad y no suple una alimentacién equilibrada.
Manténgase fuera del alcance de los ninos. En caso de embarazo,
lactancia o nifios, consuitar a su médico antes de consumir este
producto”.
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