313219-003 MIOTICO

ANTIIRRITANTE
ANTINFLAMATORIO

CITOL ASTENOPIA ®

PILOCARPINA HCI +
IODURO DE POTASIO

Para mejorar la visibn en pacientes con
hipermetropia, presbicia o catarata incipiente.

Composicion:

Cada mL (25 gotas) contiene

Pilocarpina HCI 2,0 mg; loduro de Potasio 5,0 mg;
Excipientes c.s; Conservante: Timerosal 0,01 %

Mecanismo de accion:

En este producto se presenta la asociacion de un
parasimpaticomimético, la pilocarpina, que
estimula de manera directa los receptores
colinérgicos y produce la contraccion del musculo
del esfinter del iris y del masculo ciliar, mejorando
la acomodacion, con el yoduro de potasio que
actia retrasando las degeneraciones seniles,
especialmente arterioscleréticas, ademas de tener
accion antiinflamatoria.

El uso prolongado de este producto puede mejorar
la astenopia nerviosa y la astenopia muscular y
acomodativa (esoforia).

Farmacocinética:

Es un producto de uso tbpico, que presenta
escasa absorcion y efectos sistémicos.

Su accidn, a nivel local sobre el musculo ciliar y el
esfinter pupilar se inicia entre 10 a 30 minutos,
luego de la aplicacién, con una duracion de 4 a 8
horas.

La metabolizacibn se hace a nivel local a
metabolitos inactivos. En caso de absorcion los
niveles sistémicos no tienen significacion clinica.

Indicaciones:

Mejora la visibn de cerca en la astenopia de
acomodacion y la fusién en la astenopia muscular;
alivia el trabajo de cerca en caso de agotamiento
y de distonia vegetativa; aumenta la acomodacién
y asi retrasa la necesidad de gafas mas fuertes en
la hipermetropia o la presbicia.

Es dtil en caso de efectos secundarios
astenopicos, causados por involucién del musculo
ciliar. Hipersensibilidad al deslumbramiento,
especialmente en caso de catarata senil
incipiente.

Posologiay modo de uso:

Instilar 1 a 2 gotas en los ojos antes de acostarse.
En caso de hipersensibilidad a la luz, se puede
usar durante el dia.

Contraindicaciones:

Iritis aguda y otras enfermedades en las que una
contraccién de la pupila resulte contraindicada,
hipersensibilidad al yoduro, hipertiroidismo,
reacciones de  hipersensibilidad, presion
intraocular aumentada.

Reacciones adversas:

Signos locales: escozor, lagrimeo constante o
sensacion de ojo seco, dolor ocular, vision
borrosa.

Signos de absorcién sistémica, aumento de la
sudoracion, temblor muscular, nauseas, vomitos o
diarrea, salivacion excesiva y cefalea, alteraciones
de la funcion tiroidea.

Precauciones y advertencias:

Debe utilizarse con precaucién si aparece vision
borrosa o0 un cambio en la visién de cerca o de
lejos, sobre todo durante la noche. Para evitar la
absorcion sistémica excesiva el paciente debe
presionar con el dedo el saco lagrimal durante 1 a
2 minutos después de la instilacion de la solucion.
Debido a que se puede absorber en forma
sistétmica se tendra precauciéon durante el
embarazo, periodo de lactancia y en pacientes con
alteraciones de la funcion tiroidea.

Cerrar el frasco inmediatamente después de su
uso. Cuidar que el extremo del gotero no toque
ninguna superficie

Cumplir con las medidas de higiene de manos
para la aplicacién y secar con un pafiuelo limpio
descartable los bordes del ojo.

Restricciones de uso:

Este producto debera utlizarse de manera
restringida en pacientes con antecedentes de
cirugia ocular reciente, donde la contraccion del
iris se deba evitar. En pacientes con funciéon
tiroidea alte-rada no tratados. Pacientes
migrafiosos del tipo cefalea en racimo. En
pacientes con hipersensibili-dad a productos
tépicos oculares.

Interacciones:

Los alcaloides de la belladona oftalmicos o el
ciclopentolato, en uso simultaneo con la
pilocarpina, pueden interferir con su acciony, a su
vez, la pilocarpina contrarresta los efectos
midriaticos de estos medicamentos. Se sugiere
evitar la aplica-cion simultanea de otros productos
a nivel local para evitar interacciones.

Sobredosis:

Los signos de sobredosis local son sensacion de
ojo seco, dolor ocular, escozor marcado,
sensacion de cuerpo extrafio, visibn borrosa,
cefalea. El tratamiento consiste en realizar lavados
oculares con solucion fisiol6gica estéril y utilizar un
midriatico suave para descontraer el musculo ciliar



y el esfinter del iris. En caso de ingestion los
signos seréan del tipo descarga parasimpatica, con
sudoracion profusa, salivacion excesiva, nduseas,
vomitos, hipotensién y bradicardia. El tratamiento
de urgencia consistira en evitar la absorcién con
lavado géstrico, induccion del vomito y uso de
carbon activado. En caso de sobredosis recurrir al
Centro Nacional de Toxicologia en Emergencias
Médicas sito en Avda. Gral. Santos y Teodoro S.
Mongelds. Tel.: 220 418.

Presentacion:
Caja conteniendo 1 frasco gotero de 10 mL.

Almacenar a temperatura ambiente (inferior a
30° C).
Mantener fuera del alcance de los nifios.
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